
平成２１年１１月１７日 
各所属団体長 様 
各スキー学校長 様 
学校体育スノースポーツ委員長 様 

栃木県スキー連盟      
会長 綱川 千夫    

                              （公印省略） 
 

指導者検定制度の変更点及び養成講習会・検定会の開催について（通知） 
 
霜寒の候、貴団体におかれましては益々ご清栄のこととお慶び申し上げます。 

 日頃より本連盟の事業等につきましては、格別のご指導、ご協力をいただき厚く感謝申し

上げます。 
 さて、今年度の指導員及び準指導員の受検については、平成２１年１０月２１日付け「指・

準指導員受検者養成講習会の開催について」で通知したところでありますが、ご案内のとお

り、今年度から指導者制度及び検定制度が大幅に変更されました。 
つきましては、その内容について情報提供するとともに、養成講習会及び各検定会につい

て下記のとおり開催しますので、貴団体の受検者は漏れなく受講受検されますよう周知徹底

していただき、その取りまとめ方を宜しくお願いいたします。 
 特に、今回、新たに創設されたステージⅠ「認定スキー指導員」については、県連として

２回の養成講習及び講習検定会を開催することとしたので、スキー学校アシスタントを含め、

多くの会員が受検されますよう周知方をよろしくお願いいたします。 
 

記 
 
１ 指導者制度の変更点 
  現行の公認スキー指導員、公認スキー準指導員に、公認スキー専門指導員、認定スキー指導

員、生涯スキーリーダーの３種類の指導者またはリーダーを加え、指導体制が拡大されました。 
  また、指導者の専門性を拡大する主旨として、それぞれの名称に「ステージ№」がつきまし

た。指導者制度の概要は以下のとおりです。（詳細は、２０１０オフィシャルブック等を参照） 
  
【ステージⅠ・認定スキー指導員（新規）】 

  ・「初歩」の対象者を安全に導くことができる指導力を重視 
  ・養成講習及び講習検定について 
   養成講習は１８時間とし、すべての時間を集合講習で実施する。講習検定は、講習カリキ

ュラムに準じて実施し、基礎理論はレポート方式とする。 
   今年度の養成講習及び講習検定会は県連として以下の２回を実施します。 
    第１回 平成２２年１月１６日（土）～１７日（日） 会場 だいくらスキー場 
    第２回 平成２２年２月 ６日（土）～ ７日（日） 会場 だいくらスキー場 

※ 受検者募集については、（別紙１）の「ステージⅠ 認定スキー指導員養成講習及び講

習検定会の開催について」を参照してください。 
・受検資格等について 

   受検資格は、次の二つのいずれか一つに該当する者 
１ 次に掲げる各要素のすべてを満たした者 
①ＳＡＪ登録会員で、男女とも受検年度の４月１日現在、１８歳以上の者 
②級別テストの２級レベル以上の者 

   ２ ＳＡＪが認める団体（各国スキー連盟）が推薦する者で、ＳＡＪ会員登録を行ってい

る者 
   ※その他の詳細については、２０１０オフィシャルブック、スキー指導者必携等を参照。 



【ステージⅡ・公認スキー準指導員（既設）】 
【ステージⅢ・公認スキー指導員（既設）】 

・ステージⅢは、一般のアルペンスキーに必要な技術の全般的な取り扱いができ、さら

に、スキーの本質的な楽しみ方をコーディネイトできる指導者像を位置づけている。 
・ステージⅡは、ステージⅢに準じ、全般的な取り扱いができることが条件となり、特

に、基本的な運動技術全般について、応用段階へと高める過程を正しく取り扱える指

導力を求めている。 
  ・検定内容について（ステージⅡ、Ⅲ共通） 
   単位制とし、各単位は次のとおり 

① Ａ単位 
○ 制動技術 横滑りと停止（左右方向）     急斜面・整地 
○ 回転技術 谷回りの原則的な運動（左右方向） 中斜面・整地 

② Ｂ単位 
○ パラレルターン 大回り 急斜面ナチュラルな斜面 
○ パラレルターン 小回り 急斜面ナチュラルな斜面 

③ Ｃ単位 
○ フリースタイル（実践滑降） 小回り 中急斜面・不整地 
○ フリースタイル（実践滑降） リズム変化 総合斜面ナチュラルな斜面 

④ Ｄ単位 
○ 基礎理論 

   ※取得単位の有効期限は、今年度の受検者から、最初に取得した年度から起算して４

か年とします。 
  ・免除事項等について 

① ステージⅡ・・・前年度までにクラウン・テクニカルプライズを取得している者は、

Ｂ単位、Ｃ単位を免除する。ただし、実施団体の養成講習会は全単位を受講し、Ａ

単位及びＤ単位は受検するものとする。 
② ステージⅢ・・・準指導員取得者で、前年度までにクラウンプライズを取得してい

る者は、Ｂ単位、Ｃ単位を免除する。ただし、実施団体の養成講習会は全単位を受

講し、Ａ単位及びＤ単位は受検するものとする。 
③ その他、受検資格等の詳細については、２０１０オフィシャルブック、スキー指導

者必携等を参照。また、受検者養成講習会の開催については、（別紙２）ステージ

Ⅱ・Ⅲ公認スキー指導員及び準指導員養成講習会の開催についてを参照して下さい。 
 

・【重要】ステージⅡ（公認スキー準指導員）の検定にあたっての注意事項等 
前年度までの準指導員検定単位制からの移行措置について 
①Ｄ単位基礎理論については、前年度のＣ単位（理論）の合格者及び既取得者につ

いては免除する。ただし、従前の理論取得単位の有効期限は合格年度から３年間

とする。なお、養成講習会Ｃ－２またはＣ－３で新教程の理解度を確認する。 
    ②Ａ、Ｂ、Ｃ単位（実技検定）については、検定種目が変更となったため、今年度

の受検者は、全種目を受検するものとする。なお、過去の取得単位については、

合否判定の参考とする。 
    ③前年度までにクラウン・テクニカルプライズを取得している者は、Ｂ単位、Ｃ単

位を免除する。ただし、実技検定においては滑走する。 
【ステージⅣ・公認スキー専門指導員（新設）】 

・ステージⅣは、スノースポーツの多様化に対応した専門科目分野において、質の高い

専門知識と専門技術により満足のいく指導活動に当たることを目指します。 
・講習検定各種専門科目研修（ワークショップ形式）含め、ＳＡＪが主管します。ただ

し、運用は来年度からとし、専門分野は、当面次のとおりとなります。 
①アルペンレーシングの導入と基礎、②コブ斜面への導入と基礎、③その他の分野  



（別紙１） 

ステージⅠ 認定スキー指導員養成講習及び講習検定会の開催について 

 
１．期 日  第１回 平成２２年１月１６日（土）～１７日（日） 

第２回 平成２２年２月 ６日（土）～ ７日（日） 
 
２．会 場  福島県だいくらスキー場 ℡ 0241-64-2121 
 
３．本 部  リゾートイン台鞍 ℡ 0241-64-2011 
 
４．集 合  第１回 平成２２年１月１６日（土）午前８時１５分～８時４５分 
       第２回 平成２２年２月 ６日（土）午前８時１５分～８時４５分 

※第１回、第２回ともスキー場第一食堂で受付。午前９時から開講式 
  

５．受検資格 受検資格は、次の二つのいずれか一つに該当する者で所属長の推薦がある者 
１ 次に掲げる各要素のすべてを満たした者 
①ＳＡＪ登録会員で、男女とも受検年度の４月１日現在、１８歳以上の者 
②級別テストの２級レベル以上の者 

        ２ ＳＡＪが認める団体（各国スキー連盟）が推薦する者で、ＳＡＪ会員登録

を行っている者    
 
 ６．申し込み 所定の申込用紙に会費を添えて、県連所属団体を経由して県連事務局へ申

し込むこと。 
 
 ７．申込み期限 第１回 平成２１年１２月２５日（金）までに県連事務局必着 
         第２回 平成２２年１月２２日（金）までに県連事務局必着 
 
 ８．講習検定料 ９，０００円 
 
 ９．宿   舎 講習受検者の宿泊は、ホテルリゾートイン台鞍とする。（県連で一括申し

込むため、宿泊費１泊９，０００円を併せて申し込みの際納入のこと。） 
 
 10．その他  ・受検申込みは所定の用紙により講習検定料及び宿泊費を添えて所属団体

へ申し込むこと。 
        ・所属団体の長は、申込み書類を審査のうえ適格者の書類を取りまとめ講

習検定料及び宿泊費共に、所定の期日まで県連事務局に提出する。 
・なお、必要書類のうちＳＡＪ会員登録証、持っている場合は級別テスト

２級合格証（１級合格証でも可）を、講習検定会当日受付の際提出する

こと。基礎理論のため、日本スキー教程（技術編、スキー指導マニュア

ル編（スキー指導者必携）、安全へのシュプール）を持参してください。 
         ・認定手続きの際の注意点として、以下の経費が別途掛かります。 

①認定料       １０，０００円 
②年次登録料      ２，０００円 
③バッジ・ワッペン代  ２，５００円 
④ネームプレート代   ２，０００円 

        ・認定スキー指導員は、次年度以降の全日本スキー連盟指導者研修会に参

加することができます。 



２０１０年度ステージⅠ・認定スキー指導員講習検定会申込書 
 

ふ り が な 

氏   名 
性 別 

男 

女 

（西暦） 

生 年 月 日 
年  月  日 満   歳

Ｓ Ａ Ｊ 登 録

会 員 番 号
 

現  住  所 

TEL 

〒           

 

℡ 

職   業  協会名（クラブ）  

２ 級 合 格 

 

（合格者のみ） 

 昭和 

 年  月  日 場所              １級合格 

 平成 

※１級合格者の場合は、１級合格の記録でも可。その場合、１級合格に○印 

ス キ ー 歴 

及び 

指 導 歴 

スキー略歴 

 

 

 

 

 

 

 

平成   年   月   日

 

栃木県スキー連盟会長 様 

 

加盟団体名 

代 表 者 名                  印 
 
 

 

個人情報の 

取り扱い 

上記に記載された個人情報は、(財)全日本スキー連盟及び栃木県スキー

連盟が個人情報を登録して利用するとともに、人名、性別、会員番号、生年

月日、所属団体、資格については、公開します。 

個人情報の取扱いについては同意いたします。 
 
平成   年   月   日     氏名 

 

 ※講習検定料９，０００円・宿泊費９，０００円を添えて申し込むこと。 

 ※加盟団体長の印なきものは無効。 

 
 



（別紙２） 

ステージⅡ・Ⅲ公認スキー指導員及び準指導員養成講習会の開催について 

 
１．指導員及び準指導員受検者養成講習会（Ａ） 

  ・期  日 平成 21 年 11 月 29 日（日） 
        受付 午前 9 時 00 分 
  ・会  場 とちぎ健康の森 
  ・その他  本年度、検定内容が変更となります。原則として受検生は全員参加とする。 

・参加費  ５，０００円 
・申込期限 平成 21 年 11 月 20 日（金）間に合わない場合は講習会（Ａ）の当日まで 
・受検者養成講習会（Ａ）参加者には、「オフィシャルブック」を配布します。なお、新

日本スキー教程等の購入希望者は、養成講習会（Ａ）当日に特別価格にて販売します

ので、養成講習会受講願の図書購入希望欄に必要事項を記入のうえ申し込むこと。 
・新日本スキー教程等販売予定額（当日、釣り銭のないよう持参すること。） 

①技術編 1,800 円、②ｽｷｰ指導ﾏﾆｭｱﾙ編 2,100 円、③安全へのｼｭﾌﾟｰﾙ(既刊) 1,400 円 
 
２．準指導員受検者養成講習会（Ｂ） 

  ・期  日 平成 21 年 12 月 19 日（土） 
        受付 午前 8 時 30 分 
  ・会  場 ハンターマウンテン塩原 
  ・その他  この講習会の修了証の有効期限は２年間とする。 

・参加費  ５，０００円 
・申込期限 平成 21 年 11 月 20 日（金）間に合わない場合は講習会（Ａ）の当日まで 

   
 ３．指導員及び準指導員受検者養成講習会（Ｃ） 
  ・期日、会場  

（Ｃ－１）平成 21 年 12 月 20 日（日）       ハンターマウンテン塩原 
（Ｃ－２）平成 22 年 1 月 16 日（土）～17 日（日） だいくらスキー場 
（Ｃ－３）平成 22 年 2 月 6 日（土）～ 7 日（日）  だいくらスキー場 
（Ｃ－４）平成 22 年 2 月 20 日（土）         ハンターマウンテン塩原 
（Ｃ－５）平成 22 年 2 月 21 日（日）             だいくらスキー場 
※ Ｃ－２、Ｃ－３の宿舎は、リゾートイン台鞍となります。 
※ Ｃ－２、Ｃ－３の受検者養成講習会とステージⅠ・認定スキー指導員講習検定会は

併設開催となります。 
・参加費 Ｃ－１、Ｃ－４、Ｃ－５講習会は、３，０００円 

       Ｃ－２、Ｃ－３講習会は、１５，０００円（宿泊費１泊を含む。） 
・申込期限 Ｃ－１    ：１２月１０日（所属団体経由、県連事務局必着） 

Ｃ－２、Ｃ－３：１２月２５日（所属団体経由、県連事務局必着） 
Ｃ－４、Ｃ－５： ２月１０日（所属団体経由、県連事務局必着） 

 
※今年度、新たに指導員を受検しようとする者は、県連が主催する指導員研修会（理論・

実技）に出席するとともに、受検者養成講習会（Ａ）及び（Ｃ）カテゴリーのうち４

日分（Ｃ－２及びＣ－３の日帰り講習は認めない。）を受講しないと受検資格がないの

で注意すること。 
※今年度、新たに準指導員を受検しようとする者は、受検者養成講習会（Ａ）・（Ｂ）及

び（Ｃ）カテゴリーのうち４日分（Ｃ－２及びＣ－３の日帰り講習は認めない。）を受

講しないと受検資格がないので注意すること。 
 



４．検定会 
 ①指導員検定会 
  ・期日 平成 22 年 2 月 19 日（金）～21 日（日） 

・会場 ﾎﾜｲﾄﾜｰﾙﾄﾞ尾瀬岩鞍 他 
※受検願は、１２月１８日までに所属団体及び県連事務局経由、全日本事務局必着 
※指導員受検願は、２０１０年度オフィシャルブックを参照のこと。 

         
 ②第５４回準指導員検定会 

・期日 平成 22 年 2 月 27 日（土）～28 日（日） 
・会場 だいくらスキー場 
・本部 リゾートイン台鞍 
・集合 ２月２７日（土）午前８時３０分受付 
・受検資格 

受検者は、加盟団体に所属する受検年度のＳＡＪ登録会員で、次に掲げる各

号に該当しなければならない。ただし、受検年度は、ＳＡＪ年度とする。 
１）受検する年の４月１日現在、２０歳以上のもの 

      ２）前年度までに、級別テスト１級（プライズテストを含む。）を取得している

者又はステージⅠ・認定スキー指導員の資格を取得している者 
  ３）県連が主催する準指導員受検者養成講習会（Ａ・Ｂ及びＣカテゴリーのう

ち４日分（Ｃ－２及びＣ－３の日帰り講習は認めない。））を検定会までに修

了し、修了証書によって証明された者。     
４）昨年度の県連が主催する準指導員受検者養成講習会（Ａ・Ｂ）の講習を受

講し、その課程を修了した者。 
５）県連所属団体長の推薦がある者。 

    ・受検申込 
受検願及び推薦書は、２月９日まで所属団体経由、県連事務局必着のこと。 

    ・受検料 １６，０００円 
    ・宿 舎 受検者の宿泊は、ホテルリゾートイン台鞍とする。（県連で一括申し込む

ため、宿泊費１泊９，０００円を申込みの際納入のこと。） 
    ・その他 受検申込みは所定の用紙により受検料を添えて所属団体へ申し込むこと。 
         所属団体長は、受検書類を審査のうえ、適格者の受検書類を取りまとめ、

受検料と宿泊費共に、所定の期日までに県連事務局に提出する。 
         なお、必要書類のうち、ＳＡＪ会員登録証、一級合格証、受検者養成講

習会等の修了証を受検当日受付の際提出すること。また、前年度までに、

認定スキー指導員ライセンス、クラウンプライズ合格証、テクニカルプ

ライズ合格証を取得している場合には、受検当日受付の際提出すること。 
 
 ５．その他 

・前年度までの準指導員検定単位制からの移行措置については、平成２１年１１月１

７日付け「指導者検定制度の変更点及び養成講習会・検定会の開催について」の通

知本文で確認すること。 
・申込み・養成講習会等に関する問い合わせ先 

    栃木県スキー連盟教育本部指導普及部長 櫻井 敦 TEL 090-3478-3752 
 
 


