
競技種目
Competition Content

競技会

第６３回全日本スキー技術選手権大会

競技日

自 2026年3月5日（木）
至 2026年3月8日（日）

競技日 競技ランク 競技種目 斜面設定 コース 競技進行

3月5日（木） 予選1日目 （2種目）

予選

Long-turn ロングターン 急斜面 整地・ナチュラル含 黒森山A

2種目同時

Mogul ショートターン不整地 中急斜面 不整地 ユートピア

3月6日（金） 予選2日目 （2種目）

予選

Free Combination on Wave フリー・ウェーブ 中急斜面 ウェーブ・ナチュラル含 国体

2種目同時

Short-turn ショートターン 急斜面 整地・ナチュラル含 黒森山A

3月7日（土） 決勝 （4種目）

決勝

Free Combination on Wave フリー・ウェーブ 中急斜面 ウェーブ・ナチュラル含 国体

2種目同時

Middle-turn ミドルターン※マテリアル規制 急斜面 整地・ナチュラル含 黒森山A

男子 １２０位タイ Short-turn change Rhythm on Wave ショートターンリズム変化・ウェーブ 中急斜面 ウェーブ・ナチュラル含 国体

2種目同時

女子 ６０位タイ Mogul ショートターン不整地 急斜面 不整地 黒森山B

3月8日（日） ｽｰﾊﾟｰﾌｧｲﾅﾙ （3種目）

ＳＦ

Long-turn ロングターン 急斜面 整地・ナチュラル含 黒森山A 1種目進行

男子 ３０位タイ Middle to Short-turn ミドルターン～ショートターン 急斜面 整地・ナチュラル含 黒森山A 1種目進行

女子 １５位タイ Mogul ショートターン不整地 急斜面 不整地 黒森山B 1種目進行
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